
Skifahrten 

Skikurse 

Snowboardkurse 

Skigymnastik 

Saison 2019/2020 
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Kurse 

Skikurse für Fortgeschrittene ab 16 
Jahren bei allen Tagesskifahrten 

Ski– und Snowboardkurse für Anfänger  
in Greising je nach Schneelage  

am 21. & 22. Dezember 

Skikurse für Fortgeschrittene  
(ab 5 Jahren) am  

27. & 28. Dezember 2019  
in Hinterstoder 

Carving-Kurse je nach Schneelage  
beim Nachtskifahren am Geißkopf 

Anmeldung und Infos 
Rosi Trissler 

09903 942303 oder 0160 96757988 

Aus versicherungstechnischen Gründen 
muss jeder Kursteilnehmer und 

Skigymnastikteilnehmer Mitglied  
des SC Rusel sein 

 

Skigymnastik (vereinsintern) 
Mittwochs, 19 Uhr, Turnhalle Lalling 

Oktober: 02.10., 09.10., 16.10., 23.10. 
November: 06.11., 13.11., 27.11. 
Dezember: 04.12., 11.12., 18.12. 

Weihnachtsfeier (vereinsintern) 

Freitag, 22. November 2019, 19:30 Uhr 
Alpakahof Schreiber in Sicking 

Vereinsmeisterschaft  
in Hochficht 

Sonntag, 26. Januar 2020 

Schlittengaudi in Schaufling 
Sonntag, 02. Februar 2020  

11:11 - 14:14 Uhr 
(Ausweichtermin 16. Februar) 

Generalversammlung (vereinsintern) 
im Pfarrheim Schaufling 

Freitag, 03. April 2020, 19:30 Uhr 

Termine 



Skifahrten 2019/2020 
   Abfahrt  Rückfahrt 

   Schaufling Deggendorf   

Samstag 14.12.2019  Obertauern 5:00  5:15   15:30  

  Erw. 47 € Jug. 35 € Ki. 35 € 

Freitag 27.12. &  Hinterstoder 6:30   6:15   16:30  

Samstag 28.12.2019 Erw. 56 € Jug. 50 € Ki. 41 € 

Sonntag  05.01.2020 Flachauwinkl  5:00   5:15   18:00  

  Erw. 62 € Jug. 47 € Ki. 37 € 

Samstag 18.01.2020  Hochkönig   5:00   5:15   18:00  

  Erw. 62 € Jug. 47 € Ki. 37 € 

Sonntag 26.01.2020 Hochficht  7:15   7:00   16:00 

  Erw. 51 € Jug. 38 € Ki. 26 € 

Samstag 08.02.2020 Gasteiner Tal 5:00    5:15   18:00  

  Erw. 62 € Jug. 47 € Ki. 37 € 

Samstag 22.02.2020  Apres-Ski-Fahrt Schladming 5:00   5:15   20:00  

  Erw. 62 € Jug. 47 € Ki. 37 € 

Samstag 07.03. -  2-Tagesfahrt Alpbachtal,  5:00 5:15 

Sonntag 08.03.2020 Wildschönau 210 € DZ/ÜF 

Hinweise 

Im Preis enthalten sind Busfahrt und 
Skipass bei allen Skifahrten 

Aufpreis für Nichtmitglieder 
Tagesfahrt 5 €, Mehrtagesfahrt 10 € 

Es sind auch dieses Jahr wieder für 
Mitglieder Punktekarten erhältlich. 

Nach jeder SC-Rusel-Fahrt wird  
1 Punkt gutgeschrieben. Wenn 10 

Punkte gesammelt sind, können diese 
durch eine Tagesfahrt für Ski– bzw. 

Ausflugsfahrt eingelöst werden. 

Profi-Sport-Markmiller Deggendorf und 
Sport Oswald in Schöllnach bieten 

allen SC Rusel Mitgliedern 20% Rabatt 
beim Einkauf von Sportartikeln (außer 

Serviceleistungen und reduzierte 
Artikel). Abschnitt aus Einladung zur 

Vorlage notwendig! 

Keine Haftung bei Skiunfällen! 
Anmeldung und Auskünfte für alle Fahrten: 0160 96757988 


